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 合い言葉は  

少しだけ 

おせっかい 

 

 花園町会では今年 2 回目の「一人世帯見守り活動」を 6 月 

27 日に実施しました。75 歳以上の一人世帯宅(22 世帯)へ、 

女性部と民生福祉部役員が訪問し、市の指定ごみ袋(小)とごみ 

収集カレンダー(7 月～10 月)を配布しています。 

 今年はあと 2 回予定しており、この日訪問した上野征児会長 

と成田久美子女性部長は「5～10 分程の世間話もできているの 

で対象者も喜んでくれている」と活動の成果を語っていました。 

宝西町会婦人部「茶話会」の様子 

宝西町会婦人部はこのほど、２年ぶりとなる「茶話会」を開催しました。この取り組

みは同町会婦人部が 30 年以上続けている恒例行事で、毎回講師を招くスタイルで行

われており、この日は 12 人が参加しました。 

講師を務めた市介護福祉課の鈴木隼(しゅん)主事は福祉施設での 

現場経験があり、解りやすく、その都度参加者の質問に答えるなど、 

和やかな雰囲気の中で介護保険制度について解説しました。 

 また、根室市社協の生活支援コーディネーターも参加させていた 

だき、持参した資料を紹介することも 

できました。遠藤優子婦人部長は「介 

護保険について改めて学ぶことができて良かった。集ま 

ることで安否確認にもつながるので、今後もできる範囲 

で活動していきたい」と話しました。 

講話の後はお弁当の配布と、定番の景品ありのビンゴ 

ゲームで最後まで盛り上がっていました。 

 

  

  

 

鈴木主事 

茶話会を企画運営している
遠藤婦人部長(右)と 
愛澤美津子副婦人部長(左) 

対象者宅へ訪問する 
上野会長(左)と成田女性部長(右) 


